
0 
 

 



1 
 

Содержание 

1. Учебный план начального общего образования МБОУ «Пелымская 

СОШ» по ФГОС НОО, утвержденного приказом Минпросвещения 

России №286 от 31.05.2021 года  

2. Учебный план начального общего образования МБОУ «Пелымская 

СОШ»  

3. Учебный план основного общего образования МБОУ «Пелымская СОШ» 

ФГОС ООО, утвержденного приказом Минпросвещения России № 287 

от 31.05.2021 г  

2 

 

 

6 

 

 

9 

4. Учебный план основного общего образования МБОУ «Пелымская СОШ»  12 

5. Учебный план среднего общего образования МБОУ «Пелымская СОШ»  17 

 

6. Учебный план АООП основного общего образования для слабовидящих 

обучающихся 

20 

7. Учебный план образования слабовидящих обучающихся с легкой 

умственной отсталостью интеллектуальными нарушениями 

22 

8. Учебный план СИПР обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с НОДА 

 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

1. Учебный план начального общего образования МБОУ «Пелымская СОШ» 

по ФГОС НОО, утвержденного приказом 

Минпросвещения России № 286 от 31.05.2021 года 

 

Пояснительная записка 

В 2022-2023 учебном году учебный план по обновленным ФГОС НОО реализуется 

в 1 классе. 

Учебный план начального общего образования разработан на основе следующих 

документов федерального уровня: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

− Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года № 273; 

− Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России №286 от 31.05.2021 

года); 

− Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ СанПиН 1.2.3685-21;  

− Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного  приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015; 

− Распоряжения Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 г. «Об 

утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 учебного года 

комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики»; 

школьного уровня:  

− Устава МБОУ «Пелымская СОШ»; 

− Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Пелымская СОШ», 2022 г. 

− Положения о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Пелымская СОШ» 

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает 

четырехлетний нормативный срок основной образовательной программы начального 

общего образования.  

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования Пелымская СОШ» далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
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для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1-х классов – не более четырех уроков; 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Общее количество часов учебных занятий за четыре года не может составлять менее 

2954 часов и более 3190 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2.  «Иностранный язык»; 

3. «Математика и информатика»; 

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

5. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

6. «Искусство»; 

7. «Технология»; 

8. «Физическая культура». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане могут быть 

представлены модули ОРКСЭ. При проведении занятий по ОРКСЭ (в 4-м классе) может 
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осуществляться деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется следующим образом. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена в части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса. Направлена на реализацию прав обучающихся на изучение родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации через включение в учебный план учебного 

курса «Изучаем коми-пермяцкий язык». Форма изучения определена с учетом мнения 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ «Пелымская СОШ»  

 

Сетка часов учебного плана начального общего образования 

МБОУ «Пелымская СОШ» на 2022-23-24-25-26 учебные года 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 20 (675) 

Литературное 

чтение 

4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

– 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 (34) 1 (34) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (135) 

Музыка 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (135) 

Технология Технология 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (135) 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Итого 20 22 22 22 86 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

  1(34) 1(34) 1(34) 3 (102) 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 (33)    1 (33) 

Всего в неделю 21 23  23  23  89 
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего  часов 660 782 782 782 3006 
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2. Учебный план начального общего образования МБОУ «Пелымская СОШ» 

(2-4 классы)  

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования разработан на основе следующих 

документов федерального уровня: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

− Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года № 273; 

− Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 

373 (с изменениями и дополнениями); 

− Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры»; 

− Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21;  

− Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного  приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015; 

− Распоряжения Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 г. «Об 

утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 учебного года 

комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики»; 

школьного уровня:  

− Устава МБОУ «Пелымская СОШ»; 

− Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Пелымская СОШ», 2013 г.; 

− Положения о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Пелымская СОШ». 

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает 

четырехлетний нормативный срок основной образовательной программы начального 

общего образования.  

 Реализация учебного плана в 1-4 классах направлена на формирование базовых 

основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

− учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

− универсальных учебных действий; 

− познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности 

к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми. 

   Учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам.  

https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
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 Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

− формирование гражданской идентичности; приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям; 

− формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

− формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

− личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Учебный план устанавливает обязательные для изучения предметы: русский язык, 

литературное чтение, математика, окружающий мир, изобразительное искусство, музыка, 

технология, физическая культура, во 2-4 классах – иностранный язык (английский), в 4 

классе - ОРКСЭ.  На основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающиеся будут изучать модули «Основы светской этики», «Основы православной 

культуры» 

  Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена в части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса. Направлена на реализацию прав обучающихся на изучение родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации через включение  в учебный план учебного 

курса «Изучаем коми-пермяцкий язык» в 1-4 классах. Форма изучения определена с учетом 

мнения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний обучающихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков, соотнесения этого уровня 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта, контроля 

выполнения учебных программ и календарно - тематического графика изучения учебных 

предметов проводится промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 

 С целью промежуточной аттестации могут проводиться переводные экзамены. 

 Переводные экзамены могут проводиться в форме: 

 • комплексной контрольной работы; 

 • итоговой контрольной работы; 

 • устных испытаний; 

 • тестирования; 

 • защиты индивидуального/группового проекта; 

 • иных формах, определяемых учебным планом МБОУ «Пелымская СОШ» и 

индивидуальными учебными планами. 

Результатом промежуточной аттестации по учебным предметам, не выбранных для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки. 

Результатом промежуточной аттестации по учебным предметам, выбранным для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки с учетом экзаменационных отметок. 

 Выбор предметов для переводных экзаменов осуществляется педагогическим 

советом. 

Перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию в форме 

переводных экзаменов и формы ее проведения, устанавливаются педагогическим советом 

ОУ в августе и фиксируется в учебном плане. 

  Обучающиеся 2-4 классов проходят промежуточную аттестацию (переводные 

экзамены) по следующим предметам и в следующих формах: 

Класс Предмет Форма 

2 класс Русский язык Диктант 

 Математика Контрольная работа 
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 Литературное чтение Проверка навыков чтения 

3 класс Математика Контрольная работа 

 Русский язык Диктант 

 Литературное чтение Проверка навыков чтения  

4 класс Литературное чтение Проверка навыков чтения 

Результатом промежуточной аттестации по предметам, не выбранных для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки. 

Учащиеся 4 класса в качестве промежуточной аттестации защищают групповой или 

индивидуальный проект по любому из предметов учебного плана.  

В 1-4 классах осуществляется внутришкольный мониторинг с целью оценки 

достижения метапредметных результатов. Содержание и периодичность внутришкольного 

мониторинга устанавливается решением педагогического совета. Инструментарий 

строится на межпредметной основе и может включать диагностические материалы по 

оценке читательской грамотности, ИКТ-компетентности, сформированности 

регулятивных, коммуникативных и познавательных учебных действий. 

 

Сетка часов учебного плана начального общего образования 

МБОУ «Пелымская СОШ» на 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 2 класс 3 класс 4 класс 

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 (136) 4(136) 4(136) 

Литературное чтение 4 (136) 4(136) 3 (102) 

Иностранный язык Английский язык 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Математика и 

информатика 

Математика 4(136) 4(136) 4(136) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы  

светской этики 

  1(17)* 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 

Технология Технология 1(34) 1(34) 1(34) 

Физическая культура Физическая культура 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

ИТОГО 22 22 22 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 1 1 1 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Изучаем коми-

пермяцкий язык 

1(34) 1(34) 1(34) 

ИТОГО 23 23 23 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе  

23 23 23 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 

* - деление на группы 
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3. Учебный план основного общего образования МБОУ «Пелымская СОШ» по 

ФГОС ООО, утвержденного приказом Минпросвещения России № 287 от 

31.05.2021 г. 

Пояснительная записка 

В 2022-2023 учебном году учебный план по обновленным ФГОС ООО реализуется 

в 5 классе. 

Учебный план основного общего образования для обучающихся 5-9 классов разработан на 

основе следующих  документов федерального уровня: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

− Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года № 273; 

− Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России № 287 от 

31.05.2021 г; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" 

− Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного  приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015; 

− Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ СанПиН 1.2.3685-21;  

школьного уровня:  
− Устава МБОУ «Пелымская СОШ»; 

− Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Пелымская СОШ», 2022 г. 

− Положения о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Пелымская СОШ». 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования).  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года основного общего образования составляет 34 недели в 5–8-х классах и 33 недели в 9-

м классе. Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего образования 

составляет 169 учебных недель. 

https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-м классе – 29 часов в неделю; 

 6-м классе – 30 часов в неделю; 

 7-м классе – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена курсом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (5 класс -

17 часов), а также реализуется через включение тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания обучающихся, в рабочие программы по истории, 

обществознанию, географии, литературе, изо, музыке. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» учитывает этнокультурные 

особенности территории в условиях двуязычия и направлена на воспитание ценностного 

отношения как к русскому, так и к коми-пермяцкому языку. С учетом мнения учащихся и 

их родителей данная предметная область представлена в части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса, курсами «Парма» в 6-7 классах (6 

класс – 34 часа, 7 класс – 14 часов) и «Нам слово русское дано» (5 класс – 17 часов). Темы 

по коми-пермяцкой литературе включены в рабочие программы по литературе. 

В 5-9 классах с целью удовлетворения индивидуальных образовательных 

потребностей и выработки у обучающихся умений и способов деятельности, направленных 

на решение практических задач, формирования финансовой и функциональной грамотности 

1-2 часа отводится на организацию краткосрочных курсов. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Пелымская 

СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. 

           Результатом промежуточной аттестации по учебным предметам, не выбранных для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки. Результатом промежуточной 

аттестации по учебным предметам, выбранным для переводных экзаменов, являются 

годовые отметки с учетом экзаменационных отметок. 
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 Перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию в форме 

переводных экзаменов и формы ее проведения, устанавливаются педагогическим советом 

школы и фиксируется в учебном плане. 

Формы промежуточной аттестации представлены в таблице.  

Класс Предмет Форма 

5 класс Технология Комплексная контрольная работа  

Сетка часов учебного плана основного общего образования 

МБОУ «Пелымская СОШ» на 2022-23-24-25-26-27 учебные года 

предметные области учебные 

предметы/классы 

количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

русский язык 5 6 4 3 3 21 

литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

математика 5 5    10 

алгебра   3 3 3 9 

геометрия   2 2 2 6 

вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

история 2 2 2 2 2 10 

обществознание  1 1 1 1 4 

география 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

физика   2 2 3 7 

химия    2 2 4 

биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

музыка 1 1 1 1  4 

Технология технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

физическая 

культура 

3 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 27 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 1 10 

Родной язык и родная 

литература 

Курс «Парма» 1 * * * *  

Курс «Нам слово 

русское дано» 

0,5 * * * *  

ОДНКНР Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

* учебные предметы, курсы, модули по выбору обучающихся и родителей (законных 

представителей) будут определены в последующие учебные года. 
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4. Учебный план основного общего образования МБОУ «Пелымская СОШ» 

для 6-9 классов 

 

Пояснительная записка  

Учебный план основного общего образования для обучающихся 6-9 классов разработан на 

основе следующих документов федерального уровня: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

− Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года № 273; 

− Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 

1897) (с изменениями и дополнениями) 

− Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного  приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015; 

− Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры»; 

− Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ СанПиН 1.2.3685-21;  

школьного уровня:  
− Устава МБОУ «Пелымская СОШ»; 

− Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Пелымская СОШ», 2015 г.; 

− Положения о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Пелымская СОШ» 

При составлении учебного плана для обучающихся 6-9 классов учитывалось     

соответствие содержания обязательной части целям современного основного общего 

образования, целям и задачам деятельности образовательного учреждения. 

Учебный план для обучающихся 6-9 классов МБОУ «Пелымская СОШ» является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования. 

Учебный план для обучающихся 6-9 классов на 2022/223 учебный год разработан на 

основе перспективного учебного плана основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «Пелымская СОШ». 

Содержание и структура учебного плана для обучающихся 6-9 классов 

определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ «Пелымская СОШ», сформулированными в Уставе МБОУ 

«Пелымская СОШ», основной образовательной программе основного общего образования 

МБОУ «Пелымская СОШ». 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в том числе этнокультурных.  

В 8 классе предметная область «Искусство» представлена учебным предметом 

https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/XA00LTK2M0/
https://1zavuch.ru/#/document/99/499044345/
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«Музыка».  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена курсом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (17 часов), 

а также реализуется через включение тем, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания обучающихся, в рабочие программы по истории, обществознанию, географии, 

литературе, изо. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» учитывает этнокультурные 

особенности территории в условиях двуязычия и направлена на воспитание ценностного 

отношения как к русскому, так и к коми-пермяцкому языку. С учетом мнения учащихся и 

их родителей данная предметная область представлена в части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса, курсами «Парма» в 6-7 классах (6 

класс – 34 часа, 7 класс – 14 часов) и «Нам слово русское дано» (5 класс – 17 часов). Темы 

по коми-пермяцкой литературе включены в рабочие программы по литературе. 

Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса, с учетом мнения обучающихся и их 

родителей (законных представителей): 

 в 7 классе выделен 1 час на изучение биологии, так как обучение ведется по УМК И.Н. 

Пономаревой, рассчитанной на 2 часа 

 в 6-8 классах с целью удовлетворения индивидуальных образовательных потребностей 

и выработки у обучающихся умений и способов деятельности, направленных на 

решение практических задач, формирования финансовой и функциональной 

грамотности 1-2 часа отводится на организацию краткосрочных курсов. 

− с целью удовлетворения индивидуальных образовательных потребностей и выработки 

у обучающихся умений и способов деятельности, направленных на решение 

практических задач, а также с целью подготовки к ГИА в 9 классе вводится курс 

«Методы географических исследований» 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний обучающихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков, соотнесения этого уровня 

с требованиями государственного образовательного стандарта, контроля выполнения 

учебных программ и календарно - тематического графика изучения учебных предметов 

проводится промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 

 С целью промежуточной аттестации могут проводиться переводные экзамены. 

 Переводные экзамены могут проводиться в форме: 

 • комплексной контрольной работы; 

 • итоговой контрольной работы; 

 • устных испытаний; 

 • тестирования; 

 • защиты индивидуального/группового проекта; 

 • иных формах, определяемых учебным планом МБОУ «Пелымская СОШ» и 

индивидуальными учебными планами. 

Результатом промежуточной аттестации по учебным предметам, не выбранных для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки. 

Результатом промежуточной аттестации по учебным предметам, выбранным для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки с учетом экзаменационных отметок. 

 Перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию в форме 

переводных экзаменов и формы ее проведения, устанавливаются педагогическим советом 

школы и фиксируется в учебном плане. 

Класс Предмет Форма 

6 класс Литература Комплексная контрольная работа  

7 класс 1 предмет по выбору обучающихся:   
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биология 

география 

история 

обществознание 

информатика 

физика 

литература 

английский язык 

Комплексная контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

8 класс Математика Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Русский язык Устное собеседование 

2 предмета по выбору обучающихся:  

биология 

география 

 

история 

обществознание 

информатика 

физика 

химия 

литература 

английский язык 

 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Контрольная работа (формат ОГЭ), 

зачет по карте 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Контрольная работа (формат ОГЭ) 

Учащиеся 6-7 классов в качестве промежуточной аттестации защищают групповой 

или индивидуальный проект по любому из предметов учебного плана.  

В 6-8 классах осуществляется внутришкольный мониторинг с целью оценки 

достижения метапредметных результатов. Содержание и периодичность внутришкольного 

мониторинга устанавливается решением педагогического совета. Инструментарий 

строится на межпредметной основе и может включать диагностические материалы по 

оценке читательской грамотности, ИКТ-компетентности, сформированности 

регулятивных, коммуникативных и познавательных учебных действий. 

Результатом промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана в 9 

классе является годовая отметка. 

К государственной итоговой аттестации допускаются обучающиеся 9 класса: 

 в полном объеме выполнившие учебный план или индивидуальный учебный план 

(имеющие годовые отметки по всем предметам учебного плана не ниже 

удовлетворительных); 

 получившие за итоговое собеседование «зачет». 

Сетка часов учебного плана для обучающихся 6-9 классов 

МБОУ «Пелымская СОШ» на 2022-2023 учебный год  

Предметные области Учебные 

предметы 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 (204) 4(136) 3 (102) 3 (102) 

Литература 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Математика и 

информатика 

Математика 5(170)    

Алгебра  3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Геометрия  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Информатика  1 (34) 1(34) 1(34) 

Общественно-

научные  предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
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География 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Обществознание 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 

Химия   2 (68) 2 (68) 

Физика  2 (68) 2 (68) 3 (102) 

Искусство Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34)  

Изобразительное 

искусство 

1 (34) 1 (34)   

Технология Технология 2 (68) 2 (68) 1(34)  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

ОБЖ   1 (34) 1 (34) 

ИТОГО 28 30 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Родной язык и родная 

литература 

Курс «Парма» 1 (34) 0,4 (14)   

Биология  1 (34)   

Краткосрочные курсы     

Введение в информатику  0,4 (14)    

Математика. Наглядная геометрия  0,2 (7)    

Введение в картографию  0,2 (7)    

Математическая грамотность  0,2 (7)   

Основы финансовой грамотности  0,2 (7) 0,2 (7) 0,5 (17)  

Географическая карта – ключ к познанию 

географии 

  0,2 (7)  

Химия: наблюдай и исследуй   0,2 (7)  

Основы алгоритмизации на базе системы 

КУМИР 

  0,2 (7)  

Анализ художественного текста   0,2 (7)  

Функциональная грамотность  0,2 (7) 0,2 (7)  

      Реальная математика   0,5(17) 0,5 (17) 

Методы географических исследований    1 (34) 

Сочинение – рассуждение: теория и 

практика  

   0,5 (17) 

Итого 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 33 

Всего часов 1020 1088 1122 1122 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

30 32 33 33 

В учебном плане для обучающихся с ЗПР (6,8 классы) обязательные предметные 

области и учебные предметы соответствуют ФГОС ООО и учебному плану для 

обучающихся 5-9 классов МБОУ «Пелымская СОШ». Учащиеся с ЗПР обучаются 

инклюзивно. 
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5. Учебный план среднего общего образования МБОУ «Пелымская СОШ» 

на 2022/23 учебный год (по ФГОС СОО) 

Пояснительная записка  
 Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана среднего общего 

образования, являются следующие документы федерального уровня: 

− Конституция Российской Федерации (ст.43); 

− Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года № 273; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. 

N 413) с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 

июня 2017 г.; 

− Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ СанПиН 1.2.3685-21;  

− Письмо МОН РФ от 4.03.2010 г. №413 "О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов"; 

школьного уровня: 

− Устав МБОУ «Пелымская СОШ»; 

− Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Пелымская СОШ», 2020 г. 

− Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Пелымская СОШ». 

 Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный 

план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам 

(годам) обучения.  

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 

занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных 

предметов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план должен содержать 10 (11) учебных предметов и предусматривать изучение 

не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

В 10-11 классах с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей») МБОУ «Пелымская СОШ» реализует универсальный профиль, который  

ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных в 

Примерной основной образовательной программе профилей. Данный учебный план 

позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов. 

В учебный план 10, 11 классов включен учебный предмет право. Право, будучи 

важным компонентом социально-гуманитарного образования личности, относится к числу 

приоритетных дисциплин, обеспечивающих возможности правовой социализации 

подростков. Правовое образование направлено на создание условий для развития 

гражданско-правовой активности, ответственности, правосознания обучающихся, 

дальнейшее освоение основ правовой грамотности и правовой культуры, навыков 

https://base.garant.ru/70188902/
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правового поведения, необходимые для эффективного выполнения выпускниками 

основных социальных ролей в обществе (гражданина, налогоплательщика, избирателя, 

члена семьи, собственника, потребителя, работника). Право, как учебный предмет, создает 

основу для становления социально-правовой компетентности обучающихся, в нем 

акцентируется внимание на проблемах реализации и применения права в различных 

правовых ситуациях. 

В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках 1 часа в 10 и в 11 классах, специально 

отведенного учебным планом. 

МБОУ «Пелымская СОШ» предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из 

перечня, предлагаемого МБОУ «Пелымская СОШ». 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

спецкурсами, элективными курсами, которые значительно расширяют и дополняют 

возможности универсального обучения в удовлетворении разнообразных образовательных 

потребностей старшеклассников. Именно они являются важнейшим средством построения 

индивидуальных образовательных траекторий.  

 Для ведения курсов педагогами используются модифицированные программы. 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний обучающихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков, соотнесения этого уровня 

с требованиями государственного образовательного стандарта, контроля выполнения 

учебных программ и календарно - тематического графика изучения учебных предметов 

проводится промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация (переводные экзамены) обучающихся 10 класса 

проводится по следующим учебным предметам и в следующих формах: 

Класс Предмет Форма 

10 

класс 

Математика Контрольная работа (формат ЕГЭ) 

Русский язык Контрольная работа (формат ЕГЭ) 

1 предмет по выбору обучающихся 

(предметы УП, включенные в перечень ГИА) 

биология 

география 

история 

обществознание 

информатика 

физика 

химия 

литература 

английский язык 

 

 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Собеседование по билетам 

Результатом промежуточной аттестации по учебным предметам, не выбранных для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки. 

Результатом промежуточной аттестации по учебным предметам, выбранным для 

переводных экзаменов, являются годовые отметки с учетом экзаменационных отметок. 
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Сетка часов учебного плана среднего общего образования МБОУ «Пелымская 

СОШ» на 2022/23 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

 

11 класс 

 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 (68) 2 (68) 

Литература Б 3 (102) 3 (102) 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

Б 4 (136) 5 (136) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 (102) 3 (102) 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 (68) 2 (68) 

Астрономия Б 1(34)  

Общественные 

науки 

История Б 2 (68) 2 (68) 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102)* 3 (102)* 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1(34)* 1(34)* 

Всего:   21 22 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

(предметы и 

курсы по выбору 

Информатика Б 1(34) 1(34) 

Химия Б 1(34) 1(34) 

Биология Б 1(34) 1(34) 

Право Б 1(34) * 1(34)* 

Обществознание Б 2 (68) 2 (68) 

География Б 1(34) 1(34) 

Индивидуальный проект ЭК 1(34) 1(34) 

  8 8 

Финансовая грамотность ЭК 0,5 (17) - все 

Российское порубежье: 

мы и наши соседи 

ЭК  1 (34) * 

Политическая карта мира ЭК 0,5 (17)  

Обучение сочинениям 

разных жанров 

ЭК 0,5 (17) 1(34)  

Математическое 

моделирование 

ЭК 1 (34) 1(34)  

Основы разработки 

алгоритмов 

ЭК  1(34)* 

Функциональная 

грамотность 

ЭК 1 (34) * 

Выбираем профессию ЭК 0,5 (17)  

Россия – моя история ЭК 1 (34) 

Итого   34 (1190) 34 (1190) 

 - группы, метагруппы 
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6. Учебный план АООП основного общего образования для слабовидящих 

обучающихся, 5 класс 

 
Слабовидящие обучающиеся имеют право получать основное общее образование, 

как по адаптированным основным общеобразовательным программам, так и по 

индивидуальным учебным планам, разработанным на основе основной 

общеобразовательной программы. 

Недельный учебный план основного общего образования (максимальный в расчете 

на 5338 часов за весь уровень образования) 

Срок обучения - 5 лет (без пролонгации). 

В учебном плане для слабовидящих обучающихся (5 класс) обязательные 

предметные области и учебные предметы соответствуют ФГОС ООО и учебному плану для 

обучающихся 5-9 классов МБОУ «Пелымская СОШ». Обучение организуется инклюзивно. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Адаптивная 

физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Основы духовно-

нравственной 

ОДНКНР 0,5     0,5 
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культуры народов 

России  

Родной язык и 

родная литература 

Курс «Парма» 1(34)      

Курс «Нам слово 

русское дано» 

0,5 

(17) 

     

Учебная неделя 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 
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7. Учебный план образования слабовидящих обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 6 класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы  

 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 
1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

 4 

4 

4 

4 

 

4  

4 

4 

4 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 

 4 3 

1 

3 

1 

3 

1 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3. География 

 2 

 

2 

- 

2  

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3. История отечества 

 2 

1 

 

- 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

- 

2 
 
2 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

 1 

 

1 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

6. Физическая 

культура 

6.1. Адаптированная 

физическая культура 

 3 3 3 3 

7. Технологии 7.1. Профильный труд  4 7 8 8 

Итого  28 30 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 2 2 

Курс «Парма»  1     

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

     

Занятие с психологом/логопедом  1    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
 30 32 33 33 

Обучение организуется в смешанной форме индивидуально и инклюзивно. 
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8. Учебный план СИПР обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с НОДА, 6 класс 
 

Предметные области Учебные предметы 6 класс 

1. Язык и речевая практика 1.1 Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 

2. Математика 2.1 Математические 

представления 

2 

3.Окружающий мир 3.1 Окружающий природный мир 2 

3.2 Человек 1 

3.3 Домоводство 2 

3.4. Окружающий социальный 

мир 

2 

4. Искусство  4.1 Музыка и движение 2 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

2 

5. Физическая культура 5.1 Адаптивная физкультура 2 

6. Технология 6.1 Ручной труд 2 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия) 

 

Занятие с логопедом 1 

Занятие с психологом 1 

Итого 19 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дн. 

учебной неделе) 

25 

Внеурочная деятельность 2 

Обучение организуется индивидуально на дому. 


